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Dépendance, accident, hospitalisation... Vous assistez à la diminution des 
facultés mentales ou physiques d’un proche ? Identifiez le bon dispositif 
et mettez en place la mesure de protection la plus appropriée pour 
garantir la dignité, la sécurité et les intérêts de la personne vulnérable. 
Simple procuration, habilitation familiale, curatelle, tutelle, il existe, en 
effet, divers degrés de protection d’une personne majeure. Tous sont 
détaillés dans ce guide, ainsi que leur fonctionnement. Par ailleurs, devenir 
tuteur ou curateur de votre proche est une lourde responsabilité ; il est 
courant de se trouver désemparé au moment d’agir. En effet, connaître 
l’exacte étendue de sa mission s’avère souvent délicat. C’est pourquoi la 
deuxième partie de cet ouvrage, extrêmement pratique, vous donne les clés 
pour bien déterminer votre rôle et agir efficacement au quotidien. Vous y 
trouverez aussi les modèles de lettres et de documents que vous serez 
amené à utiliser. Cette édition entièrement remise à jour intègre 
notamment les apports de la loi « Bien Vieillir » de 2024 et ses derniers 
décrets d’application : conditions d’accueil des animaux de compagnie en 
EHPAD, création d’un registre national dématérialisé des mesures de 
protection, missions et formation renforcées des mandataires judiciaires à 
la protection juridique des majeurs (MJPM), suivi accru de la maltraitance, 
quota minimal de chambres réservées à l’accueil……… 



Partie 1 
Les premières mesures d’assistance : gestion d’affaires, mandat, procuration 
bancaire, règles de représentation du régime matrimonial, abus de faiblesse… 
Le mandat de protection future : conditions, rôle, obligations du mandataire... 
La gestion des prestations sociales : la mesure administrative d’accompagnement 
social personnalisé (MASP), la mesure d’accompagnement judiciaire (MAJ). 
L’habilitation familiale : conditions, pouvoirs de la personne habilitée... 
La sauvegarde de justice : décision médicale, judiciaire, durée de la mesure, effets… 
La curatelle : fonctionnement, missions du curateur, droits du majeur protégé... 
La tutelle : fonctionnement, rôle du tuteur, droits du majeur sous tutelle… 
 
Partie 2 
Mettre en place la mesure, les premiers pas : inventaire, information des tiers, 
budget prévisionnel… 
Gérer la mesure au quotidien : demandes d’autorisations, décisions relatives au 
logement, à la famille, à la santé, argent au quotidien, compte rendu de gestion… 
Faire évoluer la mesure : renouvellement, levée, obligations en fin de mesure… 
 
Annexes 
Modèles de lettres, d’inventaire, de compte de gestion, lexique, charte des droits et 
libertés de la personne protégée 
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